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Qualitats de la jonca per a
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Entre els usos tradicionals de la jonca
(Aphyllanthes monspelliensis), poques vegades
ha sigut citada I'artesania, més enlla del seu
aprofitament per a la pastura.
A partir d'un treball de camp etnobotanic, a
Sant Guim de Freixenet (Segarra), de
prospeccio del potencial botanic per a la
cistelleria, s’ha identificat la jonca com a
especie adequada. Destaca el testimoni que
certifica I'us de la jonca com a “espart” local,
per a manufacturar utillatge agricola, almenys
des d'inicis del s. XX.
També s’experimenta la metodologia més
adequada de recol-leccio de tiges de jonga, i
la seva aplicacio en tecniques d’esparteria. Es
conclou, que la jonca presenta bones qualitats
per a l'esparteria, utilitzant tecniques de trenat
(continu i lineal) i cosit, tant amb bri verd com
amb bri assecat i rehidratat.

Introduccio

Descripcio i ecologia

La jonca (Aphyllanthes monspeliensis) és un came-
fit graminoide de tiges junciformes de la familia de
les asparagacies, endemica de la Mediterrania oc-
cidental. Destaca morfologicament per una tofa de
tiges fotosintetiques llargues i primes, embeinades
per unes fulles basals criptiques, reduides a beines
membranoses d’entre 3 i 8 cm. Tot plegat, brota a
partir d'un rizoma molt ramificat, d'on surten arrels
fibroses, llargues i filiformes. Floreix de mar¢ a
agost, depenent de la localitat, amb flors entre
blau i lila, que acaben fructificant enb una capsula.
Acostuma a ser frequent en pastures seques de
terrenys calcaris de la regio mediterrania i la mun-
tanya submediterrania, en el domini de les roure-
des seques i els alzinars poc arids [1,2]. A
Catalunya, on és molt frequent, és especialment
dominant a la muntanya baixa mediterrania i als
altiplans interiors més o menys plujosos. En alguns
habitats, tant de caracter boscos com pradenc, la
jonca arriba a fer-se dominant, formant pastures
seques anomenades joncedes, junt amb altres
especies sufruticoses i arbustives [3, 4].

Usos

Tradicionalment, a la peninsula Ibérica, la jonca ha
presentat diversos usos [5]. Entre aquests, destaca
com a pastura molt preuada per a ovelles i cabres,
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Jonca florida a Sant Domi (Sant Guim de Freixenet).

especialment; a més a més, també és aprofitada per
cavalleries. A Catalunya, ha sigut una pastura d’'es-
pecial interés en la muntanya mitjana [6], i en am-
bients mediterranis resulta d'alt valor estratégic per
la seva menor combustibilitat, ja que es manté ver-
da a l'estiu [7]. També, a la peninsula, han sigut
utilitzades les seves tiges florides com a farratge
per a conills. Pel que fa al consum alimentari
huma, la jonca ha sigut aprofitada esporadicament
com a llaminadura (flors i base de tiges), tradicio-
nalment; i, com a planta remeiera, tot i estar poc
documentada, se li han atribuit propietats per afa-
vorir la circulacio sanguinia i per a combatre la
desgana i la fluixesa. D'altra banda, I'aprofitament
de la jonga en artesanies ha sigut citat anecdotica-
ment, esmentant petits ornaments (anells, polseres
i bracalets) a la provincia de Jaén i a I'Emporda 8,
9]. Tot i aixi, a la Franca mediterrania, a banda de
compartir alguns usos iberics, també esta docu-
mentat I'Us tradicional de les arrels per a fer ras-
palls anomenats “brosses a chiendent”, i
escombres [10, 11, 12]. També es valora en aquest
pais el sabor especial que la jonca proporciona als
formatges fets amb llet d'ovella o cabra alimenta-
da d'ella [10]. A més a més, es proposa la jonca
com a especie potencialment util per a I'apicultura
[11]. Per una altra banda, historicament, ja en I'any
1882, s'esmenta en I'ambit de la Société nationa-
le d'acclimatation de France proposada com a
planta potencialment util en jardineria i paisatgis-
me [13]. Actualment, tant a Franca com a Espanya,
ja son diversos vivers de planta autoctona que la
produeixen com a planta forestal per ser utilitzada
en projectes de restauracio paisatgistica, o com a
planta ornamental de jardineria [14].

Jonceda en sotabosc de roureda mixta amb pins, Freixenet de Segarra.

Precedents a Sant Guim de Freixenet

La primavera i estiu de 2023, al municipi de Sant
Guim de Freixenet (la Segarra), 'autor realitza una
recerca de camp d’especies botaniques locals amb
bones qualitats per a la cistelleria. En aquest treball,
s'identifica la jonca com una espécie amb forca po-
tencial per ser treballada, en sintonia amb I'artesa-
nia menor citada per la bibliografia. Des
d‘aleshores, s'inicia un treball d'experimentacio del
potencial de la jonca com a recurs material en la
cistelleria, sense coneixer precedents al municipi.
Fins al moment, era conegut per I'autor, I'Us habi-
tual de les flors, com a llaminadura (especialment
entre els nens), a Sant Guim de Freixenet, i s'havia
registrat el record ancestral en la poblacid de I'Us
de la jonca com a pastura, quan moltes decades
enrere encara hi havia alguns ramats d’ovicaprins al
municipi. La jonca esta prou a I'abast de la pobla-
Cio, sent una planta abundant al municipi, tant do-
minant joncedes estrictes, com participant de la
cohort de plantes d'altres comunitats (timonedes,
prats secs, rouredes, alzinars,...). Perd, no s'havien
localitzat informadors a Sant Guim de Freixenet, i
entorn, fins ara, que concretessin sobre I'Us de la
jonga en cistelleria, i altres usos. A més a més, com
a molts altres municipis segarrencs, la cistelleria tra-
dicional ha quedat relegada a la conservacio d'anti-
gues peces de principis de segle XX, i ja no hi ha
cap professional actualment que pugui transmetre
directament tecniques tradicionals. Durant el 2024,
pero, en el context de converses amb veins del mu-
nicipi sobre aquest potencial cisteller de la jonga, es
va localitzar una primera informadora. Aixi, doncs,
es decidi de continuar prospectant nous informa-
dors, realitzant diverses entrevistes, per a aconse-
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amb

Mata de
infructescéncies madures, Freixenet de Segarra.

jonca, en plena vegetacid d'inicis d'estiuy,

quir detallar aquest lligam de la jonca amb la ciste-
lleria, i altres usos locals tradicionals. | alhora, s'ini-
cia la recerca de localitzar antigues peces de
cistelleria realitzades en jonca que s'hagin pogut
conservar en I'ambit domestic.

Material i meétodes

Per la part de recerca d'informacid etnobotani-
ca, es realitzaren nou entrevistes durant primavera i
estiu de 2024, al municipi de Sant Guim de Freixe-
net i rodalies, sense mostreig sistematic, de diverses
persones vinculades ancestralment al territori, als
quals se’ls pregunta sobre els possibles usos tradici-
onals coneguts de la jonca. Es registra, nom i
cognom, domicili, possibles usos coneguts de la
jonca en cistelleria, o altres, i possibles altres infor-
madors potencials.

Per a I'experimentacio en cistelleria de la jonca,
s'avalua I'especie en diverses fases: recol-leccio,
preparacio, assecat, i treballat, provant la metodo-
logia més adequada en cada una d'elles. En tot
moment, la unitat fonamental és el bri de jonca,
derivat de cada tija junciforme de la planta; i dona-
da la primesa d'aquest, s'utilitzen fonamentalment
les técniques tradicionals de I'esparteria per avaluar
les seves qualitats en la cistelleria [15, 16]. En la fa-
se de recol-leccio, es realitza la collita a partir de fi-
nals de juny, en joncedes del municipi de Sant
Guim de Freixenet, provant el metode d'arrencada
manual. En la fase de preparacio i assecat, es prova
el calibre, llargada i maduresa del bri tant en fresc
com deshidratat. L'assecat sempre s'ha realitzat a
cobert. | en fase de treballat, s’han provat la realit-

Filloleig -brots que surten de la part basal- ramificat aeri i subterrani, i
sistema radicular de la jonga. Mostra seca.

zacio de tecniques de cordilleria (cordill de dos i
tres caps, corda de tres caps de dos cordill per cap);
tecniques de cosit de feix en espiral; tecniques de
trenat continu (punt de cofi o cabas), técniques de
cistelleria trenada lineal (amb llates de tres, quatre,
cing, sis i set badies, tant en acabat en escaquer
com en espiga), cosides amb cordill de Ili i majo-
ritariament de jonga.

Resultats i Discussio

Informadors

A continuacié, s'exposa la informacid que aporten
els informadors sobre I'Us de la jonga en cistelleria,
o altre Us tradicional, a la comarca.

Numero 1. Conxita Mas (Cal Roma, La Rabassa,
Sant Guim de Freixenet). Maig 2024. Explica que el
seu pare, Josep Maria Mas (1922-2023), pages fill
de La Rabassa, li havia transmeés informacid sobre
I'especie. La familia coneixia A. monspelliensis com
a espart. Quan en Josep Maria era jove, a casa seva
havia vist treballar la jonca per fer cordes, esparde-
nyes (d'Us personal dels treballadors) i cabassos. La
feina era realitzada per diversos mossos oritinds de
Lorca i entorn (Murcia). Es desconeix si la tecnica
era ja coneguda a casa seva, abans de l'arribada
dels mossos murcians. No es conserven peces de
cistelleria feta amb jonca d'aquella época.

Namero 2. Josep Ribera (Cal Llarg, la Tallada,
Sant Guim de Freixenet). Juliol 2024. Explica que
coneix A. monspelliensis com a junca. Explica que
de jove havia fet servir raspalls, per raspallar el bes-
tiar, fets d'arrels de jonca. A la Tallada, la jonca era
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especialment preuada com a pastura; i existien al-
guns llocs al terme i entorn, especialment recone-
guts per les seves riques joncedes, ideals per a
portar a pasturar els ramats d'ovicaprins. Recorda
que, moltes decades enrere, una empresa externa
cercava localitats amb jonca en abundancia per a
explotar-la per a extreure les seves arrels, per a fer
raspalls. La gent del poble no estava conforme amb
aquest sistema d’explotacio de les joncedes, que
posaven en perill la supervivencia de bones pastu-
res. A casa seva, d'antic, la seva familia havia fet
servir cistelleria de manufactura local, a base de
boga (Typha latifolia), collida a I'entorn de la Font
del Prat, al mateix terme de la Tallada, pero no fe-
ien Us de la jonca per a la cistelleria.

Ndmero 3. Marc Mensa (Cal Nasi, Macana, Agui-
lar de Segarra). Juliol 2024. En Marc esmenta que
la seva familia coneixia I'Us de la jonca, antiga-
ment, per fer sarries per als rucs, segurament barre-
jada amb alguna altra fibra (sense precisar). | també
recorden que s'havia fet servir, a casa seva, per a
farcir els collars dels rucs i cavalls.

Detall de I'agafada, des de la base, de manats de tiges de jonca, a punt
per arrancar. Sant Guim de Freixenet. Fotografia: Esther Misut Codina.

Experimentacié amb el maneig de la jonca

Recol-leccio

A Sant Guim de Freixenet (la Segarra), a partir de fi-
nals de juny, la longevitat i duresa de les tiges de
jonca ja comenca a ser apropiada. En aquestes da-
tes, coincideix amb la fase final de maduracio del
fruits, quan ja s'obren les capsules dehiscents, i dei-
xen anar les llavors, de color negre. Si la planta no
ha patit un excés d'estres d'hidric, la longitud del
conjunt de tiges brotades de I'any pot ser de més
de 50 cm. En aquesta fase vegetativa, es comprova
que la recol-leccio de la jonga, és relativament facil,
amb la técnica manual de |'arrencada directa de
petits manats, agafats aquests des de la base de les
tiges, el més a prop possible del nucli de la mata.
Per tal de fer una recol-leccid respectuosa amb la
planta i sostenible, es fa una collita parcial de pocs
manats de tiges a cada planta, preferiblement dels
laterals de la mata. Seguint aquest procediment,
s'obté manats de brins de 50-70 cm, que conser-
ven la base blanca de la tija, i en molts casos, con-

Recolleccid de manats de tiges de jonga. Sant Guim de Freixenet.
Fotografia: Esther Misut Codina.
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Feix de tiges fresques de jonga acabades de recol-lectar. Sant Guim de
Freixenet.

serven la darrera fulla lanceolada. Donada la major
fragilitat de les tiges de jonca, comparat amb les
fulles d'espart o les tiges de jonc, I'arrencada dels
manats subjectats a mitja tija és del tot desaconse-
llable, pel trencament de les tiges fresques, i, per
tant, pel desaprofitament de la part basal de les ti-
ges, que encara quedaria a la mata. De la mateixa
manera, també es desaconsella I'Us d'un manec o
agafador (pal per recargolar i estrebar manats més
grossos de brins a la manera de I'espart), atés que
els manats de tiges fresques de jonca no suporten
la traccié exercida per I'instrument.

En el moment de la recol-leccio, ja es pot fer
una primera seleccio de la qualitat dels brins. Cal
triar, doncs, les tiges més llargues i ben verdes, des-
cartant aquelles tiges d'anys anteriors, ja grises i
ressecades a la mata; o descartar també aquelles
de I'any massa curtes, engroguides totalment, o
amb necrosis. Si a causa d’estres hidric patit per la
mata, aquestes tiges presenten deshidratacio i de-
coloracio, caldra vigilar en la seva recol-leccié per-
que aleshores son especialment fragils. De les
mates greument afectades per sequera, que pre-
senten la majoria de tiges totalment deshidratades i

notablement engroguides pel sol, no és aconsella-
ble la recol-leccio de les tiges seques perquée es
trenquen amb massa facilitat, i només és possible
fer-ho pacientment, bri a bri.

Amb el conjunt de manats de cada arrancada es
pot confeccionar un bon feix manejable, lligat amb
un parell de brins de jonca, a mode de vencill, per
facilitar-ne el transport.

Preparacio

De cada feix fresc, poden sortir diferents calibres de
gruix i llargada de brins, a pesar de la seleccio pre-
via a peu de planta. Els brins més fins poden ser
meés apropiats per a preparar cordills, mentre que
els brins més gruixuts son més apropiats per als tre-
balls de trenat o farcit. Les infructescéncies seques,
just a la punta de cada tija, es poden treure per a
evitar que representin un obstacle en el maneig del
bri (especialment en el farcit de la tecnica de ciste-
lleria en espiral cosida).

Assecat

Els brins frescos, acabats de collir i sense assecar
previament, ja permeten ser treballats, tant en cor-
dilleria com en les diferents técniques de punt; cal
tenir present, pero, que en el procés de deshidrata-
Ci6 de brins treballats en fresc, es pot afluixar o
desajustar la torsio de cordills o la fermesa dels
punts ja realitzats. A més a més, els brins frescos,
resulten més fragils en la seva manipulacio, i la seva
frescor dura poques hores. Per tant, és aconsellable
I'assecat previ del feix de brins recol-lectats. Un me-
tode adequat d’assecat en pocs dies seria preservar
a l'ombra els brins, a una temperatura ambient de
25-27°C, i procurant una lleu corrent d'aire, en
I'ambient calid de I'estiu o de primers de tardor. En
la deshidratacio, els brins s'aprimen, conservant
una tonalitat verda. En cas que els brins s'asseques-
sin exposats al sol, aquests no perden la tonalitat
verda en pocs dies; és probable, pero, que una ex-
posicio prolongada al sol, proporcioni el color groc
pal-lid o ocre que s'observen a la natura en plantes
fortament estressades hidricament. Durant els me-
sos frescos i humits, I'assecat en un interior és més
lent, perd també correcte. Cal tenir la precaucio, en
aquest darrer cas, pero, d'evitar ambients massa
humits, perque afavoririen I'aparicié de floridures
sobre els brins secs i peces acabades, i en aquest
cas caldria desinfectar-los.
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Rehidratacio

Els brins ja assecats permeten conservar-se, pero no
son aptes per treballar, donat que son massa rigids,
i es podrien fracturar si un volgués torcar-los o do-
blegar-los amb forca. Cal, doncs, abans de treballar-
los, rehidratar les tiges mitjancant la submersié en
aigua temperada durant un minim de 12 hores, si fa
pocs dies que es van assecar. En cas que es presen-
tessin els brins secs de fa setmanes o mesos, seria
recomanable una submersié de 24 hores com a mi-
nim. Un cop els brins es troben hidratats, presenten
flexibilitat i resisténcia adequades per exercir-hi tota
mena de torsions i doblecs. La conservacio durant
hores d'aquesta hidratacio, mentre es treballa amb
ells, es pot facilitar embolicant els feixos de brins en
una tovallola humida. Sense tovallola, pero, poden
conservar la hidratacio durant més de 12 hores.

Treballat

1. Cordilleria

Els brins assecats i rehidratats, i també els frescos,
presenten bona capacitat per suportar torsions ma-
nuals propies per preparar cordill. Especialment, es

Mostra de cordill de dos caps (dos brins rehidratats per cap), amb
exemple d'empalmaments.

recomana la preparaci¢ de cordill amb el bri previa-
ment assecat i rehidratat, donat que ens evita I'afe-
bliment de les torsions per I'aprimament de brins
frescos i es guanya resistencia. Hem de tenir en
compte que un cordill esta format per un nombre
indeterminat de fils torcats entre si, anomenats
caps del cordill; i que una cordeta esta formada per
un numero indeterminat de cordills torcats entre si,
també anomenats caps de la corda. En el nostre
cas, els fils corresponen a un conjunt de un o més
brins de jonca. S'ha experimentat amb la prepara-
cio de cordills de dos caps (constituits per un i dos
brins de jonca per cap) i de tres caps (constituits
per dos brins de jonca per cap), i en tots tres casos
els resultats son cordills molt satisfactoris. A més a
més, s'ha provat la preparacid d'una cordeta de
tres caps utilitzant, alhora, cordill de dos caps
(constituit per dos brins de jonca per cap). Especial-
ment, els cordills amb un minim de dos brins per
cap permeten fer bons empalmaments de nous
brins. Els empalmaments es realitzen sempre que
un dels brins del cap es trobi en la seva porcio final,
descartant la continuacio de la torsio d'aquesta
part, especialment si es tracta de I'extrem basal del

Mostra de cordeta de tres caps de cordill (dos caps de dos brins
rehidratats).

4
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Inici de base de cistell, realitzat amb punt de cosit en espiral de feix de
brins rehidratats de jonca, amb cordill de jonga fet amb dos caps (dos
brins per cap); i comencament de trena de quatre badies (quatre brins
per badia).

bri, amb base més engruixida i blanca, que pot im-
pedir les torsions correctament. Un cop es descarta
la porcio doblegant-la del cordill, es realitza I'em-
palmament afegint un nou bri per la part apical (on
hi havia la infructescéncia), deixant uns centimetres
de marge (on hi havia la infructescencia) i es torca
amb l'altre bri del cap. Es interessant anotar que,
per I'anatomia dels teixits del bri de jonca, I'acabat
final del cordill és similar a un cordill lluent i encerat.

2. Punt de cosit de feixos en espiral

Donat que els brins de jonca et permeten fer cordi-
lleria, és totalment factible fer cistelleria amb feixos
en espiral cosits, sigui tant en totes les variants de
punt de rusc'!, com el dens punt carbasser?. Gracies
a I'acabat que dona el bri de jonca al cordill, com
encerat, és molt interessant per fer lliscar el cordill
entre les juntes de cada volta de I'espiral de brins
sencers. A més a més, el cordill presenta prou
resistencia com per mantenir les tensions exercides

Acabat de base de cistell, realitzat amb punt de cosit en espiral de feix
de brins rehidratats de jonga, amb cordill de jonga fet amb dos caps
(dos brins per cap, i refor¢ perimetral amb bobinat de cordill de jonca.

en la fixacio del bloc de brins en espiral. Per una al-
tra banda, els brins de jonca també mostren bones
qualitats per fer-se servir com a element principal
del feix de brins en forma d’espiral. En aquest cas,
es recomana l'eliminacié prévia d'infructescencia
de I'extrem apical del bri, per a evitar protuberanci-
es irregulars en I'espiral. L'acabat del feix és molt
net i esponjos.

3. Punt de trenat continu (punt de cofi o cabas)

Es destacable considerar que tant els brins frescos
com els rehidratats poden ser trenats, i la llargada
dels brins ens permet treballar amb una técnica
molt interessant de |'esparteria que és el punt de
cofi. Tot i que el bri sigui fresc, aquest suporta la
majoria de doblecs que exigeix aquest tipus de
punt. A més a més, el brins no presenten filagarses,
de manera que son especialment interessants per a
aquest tipus de punt. Cal tenir present que treballar
amb brins assecats i rehidratats sempre presentara

1. Punt de rusc. Corresponent al punt de cosit de feixos en espiral, deixant un espai entre cada puntada o grup de puntades de cordill, que van cosint les voltes
del feix de brins en espiral, deixant-lo a la vista. El nom te relaci amb un dels usos antics més habitual per aquest punt, que era el de confeccionar ruscos

artificials, també anomenats arnes.

2. Punt carbasser. Corresponent al punt de cosit de feixos en espiral, en el qual cada puntada esta densament ajuntada, cosint el feix en espiral sense deixar-lo a
la vista. La intencié primera de que les puntades de cordill siguin tant juntes les unes de les altres, és la de reduir al maxim els possibles porus existents. Un dels
usos ancestrals d'aquest punt era el de confeccionar carbasses artificials o cantimplores per a transportar liquids.

3.Badia. Ramal d'una trena de cabell, de canem, d'espart, etc.

IMIILFULLES nUm 10 7
Flora Catalana, floracatalana.cat


http://www.floracatalana.cat/drupal843
http://www.floracatalana.cat/drupal843/milfulles/precaucions

Responsabilitat i precaucié amb les plantes

QUALITATS DE LA JONCA PER A LA CISTELLERIA | ETNOBOTANICA

Mostra de panereta trenada amb punt de cofi amb badies de quatre
brins frescos, amb inici circular. Visio general.

Visié de I'inici circular de la panereta
trenada amb punt de cofi amb badies
de quatre brins frescos.

meés possibilitats per aconseguir un punt més tibat i
resistent, suportant majors tensions. En aquesta
ocasio, s'ha experimentat amb el punt de cofi, tant
en les seves variants d'inici circular tancat, circular
obert i ovalat, fent servir badies de diversos nume-
ros de brins. Atés que els brins de jonga son prims,
com més brins tingui a disposicié la badia3, millor.
A partir de quatre brins, el teixit amb punt cofi que-
da prou fort, tot i haver fet servir brins frescos. El
punt amb bri fresc resulta més lent de fer, per la
cura especial que cal prestar davant del tibat dels
punts fets amb aquest brins més vulnerables. A
més a més, cal tenir present que els punts fets amb
brins frescos tendeixen a afluixar-se una mica, en el
procés d'assecat de la peca. Per contra, treballar
amb brins rehidratats, permet pressionar els punts
amb més confianca i resolucio, transferint una ma-
jor resisténcia al teixit. Per una altra banda, la dispo-

Detall de punt de cofi amb badies de quatre brins frescos.

Visio de la base (cara exterior) de panereta de mostra, trenada amb
punt de cofi amb badies de quatre brins frescos, amb inici circular.

Exemple d'inici allargat de punt de coff
amb badies de quatre brins frescos, per
a futur estalvi ovalat de taula.

sicio dels brins en la badia és important. Per a fer
I'eix inicial de badies, disposades en corona o en dor-
sal, és recomanable capicular els brins d'aquestes
primeres badies equitativament, tenint en compte les
diferencies de diametre i duresa, entre la part apical i
basal del bri; i eliminant les infructescencies apicals.
Més endavant, les aportacions de brins, a cada punt
consecutiu, és practic fer-les introduint els brins
nous, per la seva part basal més dura, i ja no caldria
eliminar les infructescencies apicals dels brins, fins el
repassat de puntes en la cara “bruta” del teixit.
Aquest repassat de puntes sobrants per tallar, convé
anar-lo realitzant regularment, per tal de no deixar-lo
pel final i evitar possibles dificultats afegides d‘acces-
sibilitat a la cara “bruta” i, possiblement, oculta del
teixit. Un cop la peca treballada es deshidrata de
nou, el teixit trenat continu guanya rigidesa.
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Inici de cistell de llata de set badies (sis brins rehidratats per badia), en
acabat d'espiga, cosida en espiral amb cordill amagat de jonca de dos
caps (dos brins per cap).

4. Punt de trenat lineal (llates)

Si els brins de jonga, tant en fresc com en assecat i
rehidratat, ens permeten fer cordilleria i trenat con-
tinu, les tecniques de trenat lineal també hi son
aplicables. En aquest cas, s'ha aplicat directament
el bri de jonga en llates de fins a set badies, procu-
rant acabats en escaquer i també en espiga. En

Detall de cosit de llata de set badies (sis brins per badia), en acabat
d'espiga, amb cordill de jonca de dos caps (dos brins per cap).

Detall de treballat de llata de set badies (sis brins per badia), en acabat
d'espiga.

aquest cas, el treball amb brins préviament assecats
i rehidratats és el més aconsellable, donat que per-
met tibar millor la llata. Amb els brins junciformes,
és possible alinear els brins en paral-lel dintre de la
badia, donant un efecte més lineal. D'altra manera,
també, una agrupacio més lliure dels brins a la ba-
dia, i fins i tot torcada (especialment els dels flancs)
resulta apropiada per a embellir i proporcionar més
resistencia a la peca. Per a aconseguir amplada de
llata, és recomanable sumar un minim de tres o
quatre brins en les badies. Com més brins aportem
equitativament a les badies, majors dimensions
prendra la llata. Igual que en punt de cofi, les apor-
tacions de brins per donar continuitat al creixement
lineal de les llates, es recomanable fer-los introduint
els brins per la part basal, més endurida i despig-
mentada. De totes maneres, la presencia en les ba-
dies de les parts blanques dels brins dona un efecte
jaspiat a la llata. Pel que fa al cosit de les llates,
tant les mateixes trenes confeccionades com el
cordill de jonga, presenten prou flexibilitat i
resistencia, amb la rehidratacio de 24 hores de
brins secs. El cordill de dos caps (dos brins per cap)
presenta les minimes dimensions per fer un cosit
ocult, i alhora resistent, quan les badies de la llata
son de quatre brins com a minim. A més a més,
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I'acabat del cordill permet lliscar-lo perfectament
entre el teixit, sense erosionar excessivament els
brins, permetent rectificacions i repeticions. El
trencament del cordill es pot donar ocasionalment
per fortes tensions no suportades per empalma-
ments defectuosos o punts febles, pero és factible
la continuacid del cosit, fins i tot sense nuar. Les
badies trenades de brins de jonca també aguanten
perfectament la utilitzacio de fils més fins, com el
de Ili, ja que aquestes permeten el tibat i estrenyor
de nusos si convingués. Daltra banda, la capacitat
de cosir llates velles de més de sis mesos, previa-
ment rehidratades 24 h en aigua, és totalment
factible. Aquest tipus de llates recuperen flexibili-
tat, permetent ser doblegades de nou i, a més a
meés, continuen presentant la resistencia adequada
per a ser treballades.

Reflexions sobre el potencial de la jonca en la
cistelleria i la seva gestio

El coneixement actual sobre el potencial de la jonca
en cistelleria és realment reduit al municipi de Sant
Guim de Freixenet i comarca. Donada I'enorme fal-
ta de registres etnobotanics similars a Catalunya,
possiblement sigui extensible la situacio a altres co-
marques on es distribueix I'especie. Tan sols dos
dels nou informants consultats li atribueixen utilitat
en cistelleria, i tan sols una li reconeix potencial

La jonca té moltes qualitats
per a ser aplicada en tecniques
propies de I'esparteria

com a primera matéria essencial per a elaborar di-
versitat d'utensilis. L'experimentacio portada a ter-
me en aquest treball amb I'espécie demostra que la
jonca té moltes qualitats per a ser aplicada en tec-
niques propies de |'esparteria, i és del tot compren-
sible que se la conegués a la Rabassa com a espart,
amb clara referéncia a I'espart ver (Stipa tenacissi-
ma). Desconeixem si aquesta atribucio local ve de
molt antic al poble. Com a minim, el nom donat és
singular, donat que al poble vei de La Tallada el co-
neixen amb el nom més generalitzat de junca. Una
possibilitat és que treballadors agricoles immigrats
des de Murcia, a principis del segle XX, amb conei-
xements d'esparteria i corderia, buscant un recurs

Cistell de llata cosida de set badies (sis brins per badia), amb acabat
d'espiga, amb cordill amagat de jonca de dos caps (dos brins per cap);
i ansa de llata de sis badies (vuit brins per badia), amb acabat en
escaquer. Visio lateral.

local per fer utillatge i corda que els facilités les
feines del camp, trobessin en la jonga un recurs al-
ternatiu a l'espart. A Murcia, la jonga (coneguda
com a junquillo) es distribueix fonamentalment a
les muntanyes del interior [17], perd no es cita com
a alternativa tradicional a I'espart ver entre els seus
usos. El més probable és que, de la suma de conei-
xements entre els locals segarrencs i el mestratge
esparter d'aquests treballadors, sorgissin o es millo-
ressin diversos usos de la planta. El fet que també
a la localitat de Magana es conegués el seu Us per
elaborar sarries demostra que la jonga es coneixia
certament com un recurs cisteller secundari, al-
menys, en I'ambit de I'altipla segarrenc.

El fet que I'Us cisteller de la jonca sigui actual-
ment desconegut podria ser perque fos secundari
(enfront d'altres espécies botaniques cistellaires
amb més qualitats i/o disponibilitat) o molt localit-
zat en el territori, a principis de segle XX. A més a
més, amb la perdua de I'Us generalitzat d'utillatge
cisteller i el declivi d'especies autoctones enfront de
materials exotics a partir de la decada dels 60 del
segle XX [18], podria haver portat gairebé I'oblit
els usos d'aquest altre espart secundari.

L'experiencia realitzada ens porta a proposar la
recuperacio de la jonca com a espécie apta per a
ser aplicada en técniques d’esparteria. A més, per
les seves qualitats, I'espécie representa un recurs
amb entitat propia, que pot proporcionar carac-
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teristiques propies a les peces elaborades, sigui
tant en les formes, com en els colors, el pes, I'aro-
ma. Tot i aixi, |'experimentacio portada a terme ha
sigut una primera aproximacio, i caldria continuar
provant les seves qualitats amb altres técniques,
com l'elaboracio de llates més complexes, amb
major nombre de badies, o |'elaboracio de peces
de majors dimensions i complexitat; i molt impor-
tant també, caldria fer assajos de resisténcia i dura-
bilitat d"aquestes peces en el temps. Aquest darrer
punt podria ser un aspecte important que podria
explicar el desus actual de I'especie. Cal, pero,
coneixer en un futur els limits fisics de peces elabo-
rades amb tija de jonca.

D’altra banda, per a efectuar una recol-leccio en
el marc d'una gestio sostenible de les joncedes, cal
un maneig correcte de les mates de jonca. Com a
referencia, poden ser molt Utils les recomanacions
en la pastura tradicional pallaresa de les joncedes;
aqui se'ns indica que I'aprofitament ramader de
I'especie caldria fer-lo entre mitjan agost i mitjan
abril, per tal d'evitar perjudicis en la renovacio de la
planta [19]. A la Segarra, a cotes més baixes, s'ob-
serva que la maduracio de fruits i dispersié de les
llavors es realitza a finals de juny, inicis de juliol.
D’altra banda, aquestes setmanes de l'any son el
moment a partir del qual les tiges es mostren més
elongades i desenvolupades. Per tant, per tal de
permetre completar el cicle reproductor de la plan-
ta, i aprofitar al maxim les qualitats de la tija, con-
vindria iniciar la recol-lecci¢ de les tiges de jonca a
partir de juliol. Aquesta collita de manats de tiges,
convindria fer-la arrancant una part minoritaria del
conjunt de tiges verdes de la mata, per tal d'efec-
tuar el menor impacte possible sobre I'aparell foto-
sintetic de la planta. Cal tenir present que, durant
el periode arid de I'estiu, el conjunt de tiges de la
mata pot presentar abatiment, i fins i tot perdua de
verdor per marciment de la planta. Fins i tot, en
aquests casos, convindria mantenir una recol-leccio
proporcionada de les tiges. Habitualment, les tiges
velles seques i grises acostumen a acumular-se en
la base de la mata, produint una catifa que segura-
ment produeix efectes beneficiosos en la proteccid
de la base de la planta, on es produeix la ramifica-
cio de les tiges, i també preserven la humitat del sol
més immediat a la planta.

Cistell de llata cosida de set badies (sis brins per badia), amb acabat
d'espiga, amb cordill amagat de jonca de dos caps (dos brins per cap);
i ansa de llata de sis badies (vuit brins per badia), amb acabat en
escaquer. Visio des de dalt.

Conclusions

La jonga presenta qualitats prou interessants, i
amb caracter propi, per a ser utilitzada en ciste-
lleria. Per I'anatomia de les tiges de jonca, les tec-
niques d'esparteria es mostren especialment
adequades per al seu maneig; tractant-se, doncs,
d'un espart secundari autdcton. Es comprensible,
doncs, que s’hagués utilitzat en el passat. Actual-
ment, a l'altipla segarrenc encara es preserva un fil
de testimoniatge de I'Us d'aquesta planta en ciste-
lleria, almenys en els darrers cent anys. De mo-
ment, no es coneixen peces antigues fetes de
jonca que s'hagin preservat. Tampoc es te
constancia de possibles tecniques autdoctones que
s'haguessin pogut emprar. Tot i aixi, s'anima els
cistellers a experimentar, de nou, amb aquesta
preuada planta immerescudament oblidada.

Daniel Espejo Fraga. Enginyer tecnic agricola i naturalista.
Actualment es dedica professionalment a I'assessorament
tecnic per a explotacions agraries a la comarca de la
Segarra i entorn.
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