Responsabilitat i precaucio amb les plantes
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Itineraris

El cami de ronda de Tamariu

Una passejada resseguint un trosset de la Costa Brava.

TexT 1 IMATGES: Anna M. Oliva Casas

Amb la idea de participar com a voluntaris en
el projecte europeu Life medCLIFFS per a la
gestio de les plantes invasores, els membres
del Grup Local del Baix Ter de Flora Catalana
han resseqguit diverses vegades la costa que va
des de Tamariu a cala Pedrosa (Palafrugell).
Tot enregistrant les especies al-loctones per al
projecte, es van anotar les plantes
caracteristiques d’aquest ecosistema costaner
eminentment rocallds. Us convidem a fer una
agradable passejada per aquest tros de la
costa empordanesa i a descobrir-ne la flora.

En aquest escrit us proposem passejar per un retall
de la Costa Brava tot observant-ne la flora. El pri-
mer a anomenar el litoral gironi com a «Costa Bra-
var va ser el destacat poeta i politic Ferran Agulld i
Vidal (1863-1933). Aixi ho posa per escrit el 1908 a
I'article titulat Per la Costa Brava que va publicar a
La Veu de Catalunya, descrivint-la aixi: «Des de la
Tordera al Cap de Creus, i sequint el Port de la Selva
fins a Banyuls, ho és tot: és brava i rienta, fantasti-
ca i dolca, treballada pels temporals a cops d'ona-
des com un alt relleu...». Certament, aquesta costa
és escarpada i dura en molts trams, amb penya-se-
gats imponents que retallen el mar i amb entrants
que donen lloc a petites i arrecerades cales.

Tot resseguint-la, trobem el que s'anomenen ca-
mins de ronda. Es tracta de senders que inicialment
es feien servir per a aguaitar i alertar de la presen-
cia de pirates o pels pescadors per a baixar a les ca-
les i fer-se a la mar i, més endavant, van ser
emprats per la Guardia Civil per a fer les rondes i vi-
gilar el contraban per mar; d’aqui el nom. Aquestes
rutes, uns 200 km en total, sén una excel-lent ma-
nera de descobrir paisatges, cales i racons merave-
llosos de la costa gironina des de Blanes a Portbou.

L'itinerari que us mostrem a continuacio se situa
en la part litoral del massis de Begur, un petit siste-
ma muntanyos de tracat paral-lel a la linia de costa
que constitueix I'extrem nord de la serralada litoral.
Els materials rocallosos d’aquest massis daten del
Paleozoic. Hi podem observar roques metamorfi-
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Planol del cami de ronda de Tamariu a la cala Pedrosa.

ques que originariament eren sedimentaries —for-
mades per sorres i argiles— dipositades en un fons
mari poc profund a principis de l'era paleozoica.
Més endavant, fa uns 280 milions d'anys, a causa
d’una erupci¢ volcanica va ascendir magma; aquest
dona lloc a dos tipus de roques ignies: les granodio-
rites i els granits. Son precisament aquests materials
els que li confereixen els bells tons entre gris i rosat
que caracteritzen la zona. Aquests materials condi-
cionaran el sol i, per tant, la vegetacio.

El recorregut escollit forma part dels transsectes
del projecte europeu Life medCLIFFS — Towards an
integrative management of Invasive Alien Plant
Species in Mediterranean sea cliffs of European
interest (LIFE20 NAT/ES/001223, https:/lifemed-
cliffs.org/). Aquest és un projecte de conservacio de
la natura que rep financament del Programa LIFE
de la Unid Europea i es desenvolupa principalment
a Catalunya, en concret a I'area litoral de la Costa
Brava i del Parc Natural de Cap de Creus. L'objectiu
del projecte és millorar la gestio de les especies de
plantes al-loctones invasores per tal d'evitar la per-
dua de diversitat floristica de I'habitat d'interes co-
munitari  de penya-segats mediterranis amb
Limonium spp. endémics (HIC 1240). En el marc
d'aquest projecte, Flora Catalana participa en acci-
ons tecniques sobre deteccio rapida (xarxes partici-
patives), facilitant el contacte amb voluntaris i
participant en les accions de comunicacio i de gestio
del projecte. La funcié del voluntariat es concreta a

EL cAMmi DE RONDA DE TAMARIU A CALA PEDROSA I ITINERARIS

enregistrar periodicament a la plataforma iNaturalist
la presencia i abundancia d'una trentena d'especies
de plantes al-loctones al llarg d'uns transsectes de-
terminats. Es en aquest punt que els membres del
Grup Local del Baix Ter de Flora Catalana hi van vo-
ler posar el seu granet de sorra i es van oferir com a
voluntaris de quatre dels transsectes que els eren
meés propers (C15, C16, C17 i C18). De passada, a
les sortides del grup a la zona es va aprofitar per a
observar la flora autoctona costanera.

El recorregut.

Iniciem el nostre cami a Tamariu, un petit poblet
que pertany al municipi de Palafrugell (Baix Em-
porda) i que era un nucli de pescadors fins que I'ar-
ribada del turisme, als anys 70, el va convertir en
un centre d'atraccié turistica. Tot el tracat, d'uns
2,5 km, forma part del GR 92 o sender Mediterrani
—un dels senders de gran recorregut de la xarxa de
camins per a vianants que comunica diferents pai-
sos europeus—, que ressegueix el litoral peninsular
des de Portbou fins a Tarifa (Cadis).

Caminem cap a I'extrem sud de la platja gran i,
amb unes escales, arribem a la platja dels Liris on
iniciem el cami de ronda en direccio a Llafranc.
Aquesta cala queda al peu d'un petit penya-segat
cobert de vegetacio, coronat per tot de cases amb
jardi. S'hi conserva una barraca de propietat priva-
da construida el 1872 per un grup d'amics de la
industria surera amb la intencio de fer-hi festes i
cantades i que en l'actualitat se cedeix per a actes
publics. Ja a les escales, comencem a trobar tot de
plantes invasores; algunes segurament han estat
plantades expressament i d'altres son escapades de
jardins. Just al costat de la barraca, hi ha alguns

Vista de la platja dels Liris, a I'inici del cami de ronda.
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Userda arboria (Medicago arborea) amb els seus fruits caracteristics.

exemplars molt grans de pitospor (Pittosporum to-
bira), rodals d'ungla de gat (Carpobrotus edulis) i
d’herba de plata (Mesembryanthemum cordifoli-
um), alguns peus de Cotyledon orbiculata, de
Chenopodium nutans, de flor de nit (Mirabilis ja-
lapa) i de flor d'avellana (Oxalis pes-caprae). Si
passegem la mirada al voltant, veurem espécies
autoctones caracteristiques de |'ecosistema litoral
mediterrani com el pi blanc (Pinus halepensis),
unes bones mates de llentiscle (Pistacia lentiscus)
practicament ofegades per lianes d'aritjol (Smilax
aspera), en alguns replans de roca amb una mica
de sol, petits fonolls marins (Crithmum maritimum)
i ala part més baixa hi trobem heura (Hedera he-
lix) i algunes especies ruderals com el lletso fi
(Sonchus tenerrimus), el blet de paret (Parietaria
officinalis) i diverses lletereses (Euphorbia heliosco-
pia, E. peplis i E. segetalis).

Deixem la cala passant per un estret pas rocallos
arran d'aigua vigilant les onades per a no remullar-
nos i agafem un cami, empedrat a I'inici, i cobert
per pi blanc amb un mur de contencio de pedra
vista a ma dreta i el mar a I'esquerra. Aqui ens sor-
prén la preséncia d'una bona filera de peus d’user-
da arboria (Medicago arborea), de més d'un metre
d'alcada. En trobarem més endavant al mateix
cami, per0 ja només algun peu aillat. Aquesta
especie, originaria de l'est de la Mediterrania, s'ha
cultivat com a ornamental i per a alimentar el besti-
ar i ara es pot trobar subespontaniament al litoral,
com és el cas. Val la pena comentar que és una
planta caducifolia d'estiu, és a dir, amb les calors
estivals perd les fulles per a poder reduir la transpi-
racio, aconseguint, aixi, un estalvi d'aigua.
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Clariana on han proliferat les invasores enfiladissa de ramell groc (Se-
necio angulatus) i cabellera de la reina (Drosanthemum floribundum),
amb una mata de violer bord a primer terme (Matthiola incana).

Poc més endavant s'obren uns metres de claria-
na que plantes invasores com |'enfiladissa de ramell
groc (Senecio angulatus) i la cabellera de la reina
(Drosanthemum  floribundum) han aprofitat per a
proliferar desplacant la flora autoctona. A ma es-
querra, hi sobreviuen alguns exemplars de malva
arboria (Malva arborea) parcialment envoltats de
cabellera de la reina i en directe competéncia amb
un rodal de figuera de moro (Opuntia ficus-indica)
molt afectat per la caparreta del carmi (Dactylopius
opuntiae). El llarg del cami sovintegen altres peus
d'aquesta gran malvacia juntament amb salsona
(Limbarda crithmoides) i pastanaga marina (Dau-
cus gingidium), especies tipiques de la vora de mar.

Llavors el cami es torna a reduir i cobrir de pins,
i ens hem d'ajupir per a poder passar per sota d'un
gran llentiscle i arribar a un estret entrant de mar.

Una gran mata de llentiscle (Pistacia lentiscus) al bell mig del cami.
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Pedrenca de prat o plantatge mari (Plantago subulata).

Es en aquest racd que, a ma dreta, trobem un rodal
de pedrenca de prat o plantatge mari (Plantago
subulata). Una mica més endavant, hi ha un grup
d’'una trentena de peus d'ensopegueres (probable-
ment Limonium tremolsii), génere de la familia de
les plumbaginacies associades a ambients salins i
que son, com s'ha comentat, caracteristiques de
I'habitat objecte de proteccid del projecte Life
medCLIFFS. En tornarem a trobar un rodal més en-
davant, a l'alcada de la punta de la Musclera, i al-
gun altre peu aillat al llarg del recorregut.
Continuant el sender, arribem a la Bassa del Bur-
ro. Es tracta d'una gran cala de blocs de roca i amb

EL cAmi DE RONDA DE TAMARIU A CALA PEDROSA
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Ensopegueres (Limonium sp.), espécie caracteristica de [I'habitat
d'interés comunitari  1240-penya-segats mediterranis objecte de
protecci6 del projecte Life medCLIFFS.

un conjunt de basses d'aigua entre dolca i salobre
segons la seva proximitat al mar. L'origen de I'aigua
dolca el trobem en I'estructura geologica de I'in-
dret on I'erosid marina ha fet aflorar diferents ma-
terials. El granit de les roques del penya-segat es
descompon en la sorra que s'anomena saulo i que
permet I'establiment del sol que aprofita la vegeta-
ci6 dominada per la pineda de pi blanc. Aquest
sauld és permeable, i deixa que I'aigua plujana s'hi
infiltri i hi circuli subterraniament fins a arribar a la
roca inalterada d’on brolla donant lloc a surgencies
d’aigua dolca. La preséncia de canya (Arundo do-
nax), a la part central, i de senis (Phragmites aus-

Rosari de basses d'aigua dolca i salabrosa a la Bassa del Burro amb una comunitat de senis a 'esquerra establerta en una de les surgencies.
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Pinedes a la punta de la Musclera.

tralis), en el marge sud de la cala, posa en evidéncia
aquestes surgencies. Un altre indicador d‘aigua
dolca ha estat la troballa d'algues verdes del genere
Chara submergides en una petita bassa propera al
senis i de falzia (Adiantum capillus-veneris) en petits
clots. Destacarem la preséncia d'uns quants peus de
Kalanchoe xhoughtonii prop de la construccié dels
anys 1960 anomenada el porxo d’en Borrell que hi
ha a I'extrem de la cala. Aquest hibrid creat a Ca-
lifornia té una alta capacitat invasora i convindria re-
tirar-lo per tal d'evitar mals majors. A part de les
plantes, en aquest raco val la pena observar interes-
sants formacions geologiques com son els dics de
lamprofirs -roca filoniana de color fosc formada per
penetracions de magma per les esquerdes del gra-
nit- i d'aplites -roca ignia de color rosat i gra fi-, que
el converteixen en un lloc ben especial.

Per tal de seguir el cami, ens haurem d’enfilar
per un pendent rocallds i és aqui, en una raconada
de sol damunt la roca, on veiem uns pocs peus de
I'herba de les orenetes (Spergularia media), un pe-
tit halofit -planta adaptada a viure en medis salins-
no gaire freqlent a la zona. Dalt del promontori,
recuperem la pineda tot passant per la cala d'en
Roig. En aquest punt, per a salvar el petit torrent i
permetre la continuacio del cami, s’hi ha construit
una estructura de fusta a mode de pont. Aqui tro-
bem els Unics alocs (Vitex agnus-castus) i alguns
dels tamarius (Tamarix sp.) del recorregut, envoltats
per diversos peus de mimosa daurada (Acacia pyc-
nantha), nadiua del sud-est d'Australia, i de pitos-
por, originari del Japo i la Xina. Just a I'angle del
cami que coincideix amb el torrent i a tocar del mur
d’'un jardi, hi ha diversos peus d'acant (Acanthus
molle) originari de I'est de la Mediterrania.

EL cAMmi DE RONDA DE TAMARIU A CALA PEDROSA I ITINERARIS

Seguim fins a arribar a la cala Gamardus, tot sor-
prenent-nos que, en aquesta zona i fins passada la
punta de la Musclera, les invasores practicament
son absents, fet que relacionem amb la manca
d’edificacions o de jardins. Se'ns fa evident, doncs,
que la presencia humana esta directament lligada
a la proliferacié de les especies foranes. El cami se-
gueix per dins d'una extensa pineda i es fa més
ample. Arribant a la punta de la Musclera, en una
clariana que s'ha obert al mig dels pins, hi trobem
alguns peus de mimosa (Acacia dealbata), de mi-
mosa daurada i d'eucaliptus (Eucaliptus sp.), al
costat d'un bonic porxo amb arcs, que ens fa pen-
sar que van ser plantats com a jardi per a acompa-
nyar la construccio.

A partir d'aqui, el sender es converteix en una
pista ampla que fa baixada fins que trobem una ra-
conada amb una filera de xifrers (Cupressus sem-
pervirens) i algunes mates de ginesta (Spartium
junceum) a ma dreta i unes escales que ens portari-
en als jardins de la Musclera. Si alcem la vista, veu-
rem, justament a dalt del penya-segat, aquest
enorme casalot construit I'any 1927 i seu de troba-
des de famoses personalitats de I'época com els
pintors Salvador Dali i Josep M. Sert o |'esposa de
Winston Churchill. Es va fer edificar pel politic brita-
nic lord Islington, fou projectada pel rus Nicolau
Woevdsky -coronel tsarista exiliat que, juntament
amb la seva esposa, Dorothy Webster, van construir
el castell i els jardins de Cap Roig a Calella de Pala-
frugell- i actualment esta reconeguda com a bé
cultural d'interes local (BCIL). Una mica més amunt,
trobem vegetacié propia d'aquests ambients: ma-
tes de llentiscle, d'aladern (Rhamnus alaternus),

L'herba de les orenetes (Spergularia media). Font: Barnola, Pere.
Associacid Flora Catalana.
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morella vera (Solanum nigrum), cosconies (Reichar-
dia pricoides) i, entre els pins blancs, alguns pins
pinyoners (Pinus pinea) i pinastres (Pinus pinaster).
Llavors el cami es torna meés estret i pedregos i
fa una forta pujada, per a tornar a baixar, acompa-
nyat de baranes i fent curtes ziga-zagues, fins a ca-
la Pedrosa. A costat i costat de la paret de pedra
que acabem de baixar, s'hi poden veure diversos
peus de fonoll mari i un exemplar molt desenvolu-
pat de lletsd fi. Aquesta cala esta situada a la
desembocadura del torrent de la Pedrosa, que és
de fort pendent i bastant encaixonat, la qual cosa
provoca que hi hagi petites esllavissades. Aquests
blocs de roca acaben a la llera del torrent i d'aqui a
la platja on el removiment de les onades els faran
xocar i els acabaran donant la forma arrodonida
caracteristica: els rierencs. En recorrer una distancia
no massa gran fins a arribar a la platja, no podran
disgregar-se en sorra, quedant, en canvi rierencs
bastant grans que son els que donen nom a la cala.
A banda i banda de la cala, hi ha dues barra-
ques ocupades ocasionalment. La bellesa de I'espai
fa que sigui un indret molt concorregut per cami-
nants i banyistes. La reiterada presencia humana es
fa evident amb la diversitat d’especies al-loctones
de l'indret. Al costat de la barraca més gran, hi tro-
bem una paret rocosa completament recoberta per

Baixada a cala Pedrosa amb un exemplar de lletsd fi (Sonchus
tenerrimus) a primer terme.

EL cAmi DE RONDA DE TAMARIU A CALA PEDROSA

ITINERARIS

Xifrers (Cupressus sempervirens) plantats al cami que porta a la casa de
la Musclera (al capdamunt).

bignonia de flor rosa (Podranea ricasoliana) i racons
amb esparreguera de jardi (Asparagus densiflorus)
o balsam (Aloe maculata), per exemple. Just al mig
del torrent, entre una escampadissa de les invaso-
res flor d'avellana i balsam emparrador (Anredera
cordifolia), hi vam observar un bon rodal amb

Fonoll mari (Crithmum maritimum).

num 10 6
Flora Catalana, floracatalana.cat

IVIILFULLES


http://www.floracatalana.cat/drupal843
http://www.floracatalana.cat/drupal843/milfulles/precaucions

Responsabilitat i precaucio amb les plantes

EL cAMmi DE RONDA DE TAMARIU A CALA PEDROSA I ITINERARIS

Les barraques de cala Pedrosa i el torrent que rep el mateix nom.

exemplars molt grans de frare cugot (Arisarum vul-
gare) maldant per sobreviure. El torrent forma part
del I'Espai d'Interes Natural Muntanyes de Begur i,
des de 2007, s'hi han fet actuacions de control de
flora invasora, perd tot i aixd s'observa com la pro-
liferacio d'espécies foranes és imparable.

Encetem la pujada cap al paratge Ros Lluny per
I'estret caminet que ressegueix el torrent amb uns
bons exemplars de malva arboria i una extensa ca-
tifa de balsam emparrador. En ser una fondalada
ombrivola la vegetacio és més densa, queda més
protegida de les calors estivals i hi domina la vege-
tacio autoctona. Tot i aixo, en alguns punts la proli-
feracio excessiva d'enfiladissa de ramell groc
I'amenaca seriosament. A més, hi ha bastants peus
dailant (Ailanthus altissima), espécie introduida
des de la Xina i altament invasora.

Visualment ens sorprén I'enorme cascada lianoi-
de d’aritjol que cobreix pins i alzines (Quercus ilex)
al llarg de tota la pujada i que, practicament, ens

Alzines i pins coberts per |'enfiladis aritjol (Smilax aspera).

El frare cugot (Arisarum wulgare).

impedeix distingir-los. A la part més fonda, hi veiem
galleranc (Ruscus aculeatus), heura i falguera aqui-
lina (Pteridium aquilinum). Ens acompanyen en la
pujada mates de llentiscle, aladern, aladerns de fu-
lla estreta (Phillyrea angustifolia) i de fulla ampla (P
latifolia), marfull (Viburnum tinus), garric (Quercus
coccifera) i alguns peus de cirerer d'arbog (Arbutus
unedo). També hi hem trobat estepa borrera (Cistus
salviifolius), botja d'escombres (Dorycnium pen-
taphyllum) i roldor (Coriaria myrtifolia). Entre les
enfiladisses, hi veiem romegueres (Rubus ulmifo-
lius), vidiella (Clematis flammula), lligabosc (Lonice-
ra sp.) i rogeta (Rubia peregring). En ['estrat
herbaci, hi trobem tréevol pudent (Bituminaria bitu-
minosa), llistd (Brachypodium retusum), esparre-
queres (Asparagus acutifolius), pastanaga marina o
carex (Carex halleriana), entre d'altres. Pel que fa
les graminies, a la part més eixuta, hi trobem ripoll
(Piptatherum miliaceum) i dactil (Dactylis glomera-
ta). En anar agafant alcada el torrent s’eixampla i

Al llarg del cami observem com I'enfiladissa de ramell groc (Senecio
angulatus) cobreix arbusts i arbres.
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La falguera coneguda com a herba pigotera (Polypodium cambricum) al
marge del cami de pujada.

permet I'entrada del sol durant més hores. Aqui hi
trobem especies que demanen major insolacié com
I'ullastre de frare (Phagnalon saxatile), la sempreviva
(Helichrysum stoechas), algun peu de tomanyi (La-
vandula stoechas) i un sol peu d'estepa crespa (Cistus
crispus). Pel que fa a falgueres, a part de I'aquilina, hi
hem observat herba pigotera (Polypodium cambri-
cum) i falzia de bosc (Asplenium onopteris).

Altres especies escapades de cultiu que s'han
trobat a la part superior del torrent son coronil-la
glauca (Coronilla valentina subsp. glauca), una bo-
na escampada de miseria (Tradescantia fluminen-
sis), alguns peus de Cotoneaster franchetii i un
extens rodal d'acant. Al llarg del recorregut, com ja
s'ha comentat, s’han trobat moltes espécies alta-
ment invasores que ocupen una gran superficie |
que estan en clara expansid amenacant la flora
autoctona. Certament en aquests moments repre-
senten un percentatge petit en extensio si la com-
parem amb |'ocupada per les poblacions locals,
pero si que tenen un gran d'impacte en habitats
molt restrictius amb espécies en fragil equilibri amb
un medi especialment dur, com és el biotop de les
ensopegueres. La deteccio preco¢ d'especies inva-
sores i la seva immediata eliminacio és crucial per-
que una vegada establertes és gairebé impossible
controlar-les. Es en aquest sentit que és important,
sobretot, la conscienciacio de la societat en general
i dels propietaris de cases properes a la costa en
particular per a evitar la plantacio en jardins d'a-
questes espécies foranes, que son el principal focus
d'irrupcio a la natura.

Ens acompanyen fins a dalt del correc una altra
filera de xifrers i restes d'una barana feta amb
troncs. Arribem, aixi, a la cruilla que enllaga, si gi-
rem a la dreta, amb la carretera que porta a Tama-

EL cAMmi DE RONDA DE TAMARIU A CALA PEDROSA I ITINERARIS

A'la part final, el caminet s'enfila de valent fins a arribar al paratge Ros
Lluny.

riu i, si ho fem a I'esquerra, al cami del far de Sant
Sebastia. Aqui finalitza el nostre recorregut d’'una
hora i mitja de durada si anem a pas tranquil o més
segons el que destinem observar la flora i les bones
vistes. En aquest punt haurem de desfer el que
hem caminat fins ara o bé ens haurem d’haver or-
ganitzat, préviament, per a anar amb dos cotxes i
haver-ne deixat un aqui.
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